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CRITERI DI ELEGGIBILITÀ AL TRATTAMENTO OPAT 

Patologie per le quali è possibile attivare la terapia OPAT: 

 Infezioni delle ossa e delle articolazioni: Osteomielite, Artrite settica, Protesi infette. 

 Infezioni della pelle e dei tessuti molli: Cellulite, Fascite necrotizzante. 

 Infezioni del tratto respiratorio: Polmoniti complicate (che necessitano di trattamenti antibiotici prolungati), 

Ascesso polmonare. 

 Infezioni del tratto urinario: Pielonefrite complicata (quando non risponde a trattamenti orali o richiede un 

trattamento prolungato), Infezioni urinarie ricorrenti in pazienti cateterizzati. 

 Endocardite infettiva 

 Batteriemie 

 Ascessi intra-addominali 

 Infezioni di impianti e dispositivi medici: Infezioni di cateteri o dispositivi medici impiantati (come pacemaker o 

stent) che necessitano di antibiotici specifici per via endovenosa per prevenire o trattare infezioni più gravi. 

 Infezioni complicate da diabete: in particolare, infezioni del piede diabetico che possono richiedere trattamenti a 

lungo termine. 

 Profilassi antimicrobica in pazienti immunocompromessi che necessitano di una profilassi prolungata con 

antibiotici da somministrare per via endovenosa. 

 Infezioni dopo interventi chirurgici: infezioni post-operatorie, come infezioni del sito chirurgico, che richiedono 

trattamenti antibiotici estesi, ma che non necessitano di un ricovero prolungato. 

 Malattie infettive croniche: alcune malattie croniche come la tubercolosi multiresistente o altre infezioni 

batteriche particolari che necessitano di terapie antibiotiche a lungo termine. 

 Patologie infettive della colonna vertebrale: Spondilodiscite, Ascessi spinali epidurali, Infezioni post-operatorie 

della colonna 

Criteri clinici generali: 

 Diagnosi che rientra tra quelle sopra riportate 

 Paziente che necessita di terapia antibiotica per via endovenosa; 

 Paziente che non necessita di ricovero ordinario, o paziente altrimenti dimissibile; 

 Presenza, o possibilità di posizionamento, di un accesso venoso stabile e di calibro adeguato (PICC, MidLine). 

Criteri sociali: 

 Pazienti che abbiano la possibilità di accedere quotidianamente / ogni 48 ore al servizio di Day Hospital 

infettivologico presso il P.O. San Marco per tutta la durata prevista della terapia. 


